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Na | ekcji
-Narysujcie

Wszyscy rysujhn
z trzema.
-Jasiu, widziaGeT

ksindz.
-A ksindz

W Zoo zwiedzajncy do
Panie, kiedy bOdzie i
Na geografii nauczyciel pyta: .
-Jasi u, czy znasz KanéA‘GCSqJ’esgiG’.pdny pan?
-Ni e, proszO pana. Na moim osiedlu nie ma
kabl - wki .
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ksindz m- wi do dzieci:
skrzydeGkami,

ani oGki z dwoma
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Przychodzi kura do kury.

DzieR dobry. Jest mnh(0?

A jest, jest 0 jak zwykle grzebie
przy aucie.

Nauczyci el napisaGew dz‘*'nnicz
uczennicy:

-PaRska c-rka
gaduGn.
Nazajutrz

Zosia jest niez

dziewczynka ni os

mi 7
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Zzorcy:

kar mi

dzienniczek z adnot‘ e ca:
-To pestka! Gdyby pdh s@ zaG
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Nowy rok & nowe wyzwania

We wrzeTniu tego rok

na przewodniczncego u Rok szkolny 2021/22 \ ,

a dokGadnie od zgwo_d- SZKO , \|
Na poczntku uczni owi e

braGy udziaG samor zhnd

. , |

W skGad Samorzndu Sz 5 szczebel powiatowy ( Powiat Lubaczowski ) w ) ZWIAZ
szkolnym 2021/2022 wdf r.Onych konkurencjach : SPOR
waUfprzewodnicznca, ;?':‘a_;\ \ 5 ' skok w dal, pchni Ocie o

zast Opca i Jusdkietarz. Li s ' !

zaci Ota do samego koR
dw- m osobom ze SzkoG 2 1

W tym roku szkolnym ponownie rusza Cieszanowie udaGo si O

szczOT!liwy numer ek, no wojew-dzkich. OdbyGy si O one na stadionie 0
jest losowany przez nasz dziennik elektro- Uyna w piGce noUnej). Ostatecznie drugie mi
. 33 . g |l ec, a w biegu na 100m sz-ste miejsce zajh
niczny, dlatego spra L NN AN b Yy

tego nie przegapil. Mo Ue aku'rat to bOdzi e WaskiPﬁheﬁnPeﬁ.WH&’P"k8|QPn8dR°¥>"L88§E Qf"-rymi
lekcjach. Uruchomiony zostaG r-wnieU sklepik ggko! npar&ktnrWoi &88tncévanrysepakalVdgfiPaGezyR
przerwie. Mamy teU nown atrakcj O, ruszyG radibw®az ef5qj &kahalyi nma ag 2t ofi @etOd cex WO Grdoma -t en s :
Tci i muzykO codziennie po 3 lekcji. W poniedé'i“i%isgaxi za gornce hity i TwieUe informacje
odpowiada Jakub Malec i Marcin Mazurek, we wtorek Julia Pietruch oraz Sylwia Kudy- Jakub Malec VIII B

ba, w '[rodé Gabriela Kossak i Mi chalina Urbanik, w_czwart ek Gabriela WaUna i Amel i a
Mizyn, a w pinhtek Julia Lisowska wraz z Laurhn :

Zapowiada si O bardzo intensywny i ciekawy rok

Gabriela waUna, kI . 8hb

Redakcj O gazetki stan:
stawiciele kaUdej 5
moUe zost al dzienni
bOdn dla nas wskaz-
sugestie i rady.

Liczymy na wsp- Gp
moUe napisal tekst
redakcj O tematy i
gazetki: gazetkaciesz@interia.pl
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Nasze zwierzaki

Od dw-ch |l at hodujO modliszki. Od niedawna paosbieedam?Oi-é e hodowh@ ana Nwek , /

nika. DGugoT]I Oycia modliszek wynosi od 2m|e53,083h/d§623,}y}t WySGouchOW
zaleUnoTci od gatunku. Ja posi 5zkO oczkown, i

gGownh, patyczakown i egipskhn. W|5e2k¢</%'f@dsmé"/@WQ/ V'GG/eSZa”OW/E’
20cm w zaleUnoTci od gatunku. apie wzrostu majn )
wylinkO, czyli zrzucajn sk-r0O. sznc doi m- byy Gdn pUakni Br oni s Ga ow

Wszystkie osinhgajhc dorosGoTl
a samicom pomagajh one w amort:

-a’ dzyéﬁ%js %‘T(cf?x>a‘Teraz kaU

pokarmem Uywym, np. karaczanami i.V\M't‘ildzﬂ.JJWEIZZe&TnIa 2021 ro 0 L
nie natychmiast zaczynajhn polo: 1‘iLﬂ)ﬁe%&ZB-Iéd"éfn%ﬁa?nﬁ?mlemanaszejszkole

si O im odwGok. I ch terraria mu: wzgl Od g

Oe podczas zrzucania wylinki potrzeou Uopnﬁte[anakaMOJdaoczekaGa S|OA ami
hodowla mr.-wek jest niewielka. Sh one z gaturbkoustH%‘rCtlnlﬁq)pppépgllléaorKaa{Jd dst
tyl ko jednn kr-1lowh, kt-ra jako jedyna skGada jaj a. PozostaGe mr - wki to v re
magazynujn pokarm i buduj n mrowi ska. Kr-IowaJr@rJ WéNkI Zp%Elandeakslprz@/éGér@{s €go s
pGodnieniu odgryza i wtedy skGada jaja, z ktjroywégpbo oy\ J3akyg,\p|dald@)qﬁ10 WM'I%gaH)S?C?'@nWGEPt‘V

botnice. dywin si O miodem i dr obny mi owadami . j es unku kOdzierza
i ma jad por-wnywalny do jadu pszczoGy. Samcplu%/?’ﬁeogko ?U%'P'SG%‘M“ CngglgEOle%hé)tWBD rzapsstt

do 20cm rozstawu odn-Uy oraz 7cmWe|JaGw CSV\BJ$ZaanGW$@OTI| j aka byGa j ej hi s

osinga po 2 | atach. Na swoim ciele p05|ada -wnia Skl dp d

W rrznce, kt-re wyczesuje z 0deokuW¥ dacz C?aessul.. ﬂ 0 Wagn co u oOwWoc
' niej przesiaduje w swoim tunelu i I WO] ny '[Wiatowej, uczestnicznc w
g Wykopanym przez n cM "By Ga sanitariuszkn, korespondentkn, ¢
dywi si O np. Uy wy ami I oL )

mnczni kami . Przed rozhad dzielmi oraz wiOUniami. ZostaGa &
ywoju ma wylinko. MU jednak nie ugi OGa si O. Jej patriotyc:z

wt edy podawal pok t
dwt edy sGaby.

—

KrzyUem Srebrnym Orderu Virtut.i Mi | it

Antek Drabik kl. 7

To jest Diuna. Diuna
uwi el bia aportowal i
Jest odwaUna, mndr a

Anita Kuszlik kl. 5b




. . . . o . i il . .
PGk Broni sGawa w peGni zasGuUyGa na Nﬁ‘?zgﬁ\/\ﬂerzské'tronkl SzkoGy
w Cieszanowie. Jej postal powinna prwiypmomiagawam aimO o ap oZsetma al

watel skich i patriotyzmie. Z okazji MPP8cZWEted& ) uwPdirP <2y nik:
o= o . . rzO zaczOr nnGem okoGo rok a, g
msza Twi Ota, a takUe zapalenie znlczy na sxv ol i cznym _gro%

G- wnej yTwietl i Go” mi ar ar
chowej . Kolejnym el ementem uroczystor'[l'c!,\, Oblyathaosq§GkoqN| O,gl pga n Uk
nie popiersia oraz muralu przedstawidejmngagakp aalc 8 ®thhk©curTe a da ‘ st
zdobinh naszh szkoGO i przypominajn jS¥nwaOhn WweéaWadphiedl ag doige : Wz i ki
GecznoTci jest pGk BronisGawa WysGouchowaasaWaan”ajfr{fBranHCJnposé t%ronnh’ (
o . . e Mo j e mu zdarza si O to bardzo rzadk PtaszniKki
Ue na jubil eusz pr zyby-lAlicjaU¥iktonc y krewn| paTtrlo go'paj'nka moUna karmi| np. |arwami
Szajowscy. Nie mogGo zabraknnl| cz OT cCramipJamyegokamie kargczanami turegkimigzakupionyry gzaz Pogalg gpkeyjne.
sGowmwzycznego W wykonanVliul Uczﬁad@okwaelp&Tszn'k v Ch\_N',IaCh gij nte ma Wy?'n!(" n

) . ) czynO ub chowa si O w kryj- -wce. Oczywi Tci e hoct
wzniosGych i WaUnych sG-w w formie Wg'Ge-r/vélzey’ch(pdlzqsgnkealfmioernql%, Sn%'wﬁ’drziaamreo'i pr ze
szonych goTci. To waUne wydarzenie dilea Nnans26d wyZ&OnGY. iA GheBony BIY aSk PkuGu pr
Ue odbyGo si O w t o~ lJe . ja hoduje, to jeden z najwiOkszych gatunk- - w, !

odn-Ua nawet do 23 cm!

Amelia Mizyn kI VIII b

wes oGyn
si O, ki e
si O w mc

To jest ferro. Ferro jes
Oywym pieskiem. Zawsze
licam ze szkoGy i uwielbia
pod G- Uki em.

dzo

Kacper R-UaRski kIl . 5b
Bardzo |l ubi O koty. Ki e Pl ar
BidO , a teraz Szajbo od ¢

mi aGa dwa kociaki i powi ~Ue czar

spokojniejszy i Il ubi byl askany. Wybr e
czarnego. OkazaGo si O, Ue wcale n taki spo
Ga kwiatki i drapaGa wszystko co s 1 G W koRcu
Szajbn. Stwierdzi GyTmy, Ue to dobr tak s
dzo kocham mojego kotka. Maria Witko kl. 4

To sh moje koty: Bella i El vi s t sp
gi leniwy i teU sprytny. CzOsto raz
koRczy si O to jakaT demolkn w domu. ZdarzyGo
Mi chaG Rak kl. 5 b
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Jak radzi]|] sobie ze stresem ? 11 LISTOPADA

W tym roku z okazji obchod-w rocznicy o¢c
z dla NiepodlegGej. O godzinie 11.11 ws:
'"ast Opnie upami Otnili miejsca pami Oci,

1. ZADBAJ O RUCH - Akt ywnoTl fizycz
sposobem na wal kO ze stre
Oamy bowiem poziom kortyz

a produkujemy serotoninO, cz
@% 2 ZDROWO S| 6 0D & Zadbajio zbilansowa-
oy nn dietO. Jedz 5 posi Gk-w dziennie.
%. oraz sGodkich i sGonych przeknsek. .
S\ ? warzywa i owoce.
e af @
£ % % &
3. WYSYPI AJ-Zsadbaj o higienO i e
chodU spal o staGej porze. Unik || zZow
- ’
przed snem. Staraj si O ogranicz \ prz
nicznych wieczorem. | &
4. ZADBAJ O SFERO EMO-
CJONALNA | ROINdleNMNA-j si O wyraUal em
czujesz. Dziel si O swoi mi przemyTIl en
tym co si O dzieje i czego si O boisz.
sie|l wsparcia w swojej rodzinie.
: ‘5. RELAKSUJ-PDlboyt w domu moUesz wy
na rozwijanie swoich zainteresowaR. Pami Otaj, U
ZnajdU przestrzeR na odpoczynek i relaks.
6SPOTYKAJ SI o6 7Z dypDaMlsi O swoi mi po
gajinnym-dzi Oki temu trudnoTci okaU_ Wj sze
zania.
7.SKONCENTRUJ SI 06 NA TYMOoGDeTHat
na zapas, zamiast zastanawial s b Od
si O na dziaGaniu w chwili
obecnej. Gabriela Zaborniak kI.6




Kogo uznajemy wsp:-Gc2zeTni
WSZnNomu\e
) e#af%'z‘g‘/’v?i‘c‘ﬁ’?E i
Meczy

B

GLOSONANE RoDczag W troesiy

UCZENIE 5IE
ZYKA ’POLsk\EGO

/

EDBH NIE O
/ SODONFO

POSTANA|

DNKZA‘
,\,ZO%‘E)ZAM MY
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Jak radzi | sobi e ze stres
patriotoO
Stres to wewnOtrzny stan organizmu spowodowan
nim, a Twiatem zewnOtrznym | ub wewnOtrznym. J
rzyszy ludziom w trakcie ich spoGecznego Uyci
Stres kojarzy nam si O z czymT negatywnym.
do prawi dGowego funkcjonowania organizmu niez
na pewno doTwiadczyG nudy, kt-ra pojawia si O,
zadaR. Odpowi ednia porcja stresu pobudza do d
wpGyw na nasznh samoocenO.
Objawy stresu:  niepok- j , strach Q
N ~
przeraUen (26) o
| Ko 8
gniew =

pustka w gGowie

pogorszenie si O pami Oci

trudnoTci w koncentracij.i i podej mowa

poczucie bezradnoTc

kGopoty ze sn

e
2

DI 6 NASE |

STRES €3 @)

Wplywa na tkanki mézgu  Starzenie sig skory
Bole glowy Ostabia odpornosé¢

Niszczy serce Ataki astmy

wBlEo2NYAF]l 1€ oc
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Jak spOdzal jesienne wieczory?

JesieR to idealna pora, aby 1Listopada - Pami Ot amy o tych, Kkt - odegsz/| .

MoUe brzmi to dziwnie, ale 1
kilka dobrych ocen.

iie zGapal

Dla tych Dla nich
Po Twi Otach nigdy si O nie ct

Kt - rzy ode s zHaicerskie warty
W nieznany Tiwicahtor ngi ewek gr
/ 'yt oal

A oto kil ka owod - w, dl a | N A . ~ . . "
p PGomi eR na wiedirazenich ten dzie

Ludzi e, kt -rzy czytajn ksi Jej . ] .
. , KoGysze wiatpj.erwszy dzieR
Czytanie sprawia, Ue jest ¢ wpatyczni .
Y P : P y Listopada.
Czytanie pomaga | epiej spal
Czytanie pobudza m-zg do wyt OUonej pracy i LFtWrizo);rﬂujZé'nad'oGyvghzdtr?ov&izuas’ kiedy odUywajn wspol

) ) ) najbliUszych zmar Gych. W tym dniu zapawanmy na
Ludzie sukcesu to zapaleni czytelnicy

szej miGoTci, przyjaUni i dobrych wspomnieR.
GRA PLANSZOWA

Czytanie rozwija i poszerza ictWqy¢.rzy polegli w obronie ojczyzny, pami Ol o s

Czytanie pomaga si O zrelakso
Oto moja propozycja !

CoT dla rozrywki? KrzyLOJ KatyRski

Ut knOli Tcie w domu w o : p O 2 Pierwotnie byG to dr
‘ KrzyU0 KatyRski poTwi
bwani al 9900 -roku w roczni c Of

Gryplanszowe t o Twi et na zabawal
uczn nas |l ogicznego my®

bytych informaciji i ul"JywaniaNGacsmyd:oh cel grob-w polskich ofic

przez Sowiet -w w Kat

aw zdrowym ciel e, zdr o\ ! . < .
. . ) ) mieszkaRc-w Cieszano
Zadbaj o0 kondycj O fizycznh, 1 powiednimn iloTl ruchu
w cingu dnia. Unikaj d¢ edzenifgmiastem, Kkt-re zgi ﬂ
WYSYPI AJ Sl o! W 2006 roku po przebjEes
Nowe badania, w kt-rych wzi Oto pod uwagO to, noan i_zl"jlesi[snepnI O\AppyGydv&la_Uynma ‘
ludziwszkolei podczas zaj Ol, przynoszhn nowe fakty. kamieniem z tablich
Optymalna iloTl snu dl a: JESLI ZAPOMNO O NINA
10-latka to 9 -9,5 godziny NIEBIE ZAPOMNIJ O MNIE.

12-latka to 8,5 godziny
16-latka to 7 godzin

Kinga Borysowicz kl. 4




1 Pomni k i gr-b Qucji Chare 1_

gucja ze Strzeleckich Chg# ntu
Tytusa Mi kuGowskiego) urj 18
w Cieszanowie. UzyskaGa 0
Uni wersytecie Jana Kazi mi
kustoszem Muzeum Historycznego we Lwowie,
opubli kowaGa ponad 90 pr d z
w Zwinzku Harcerstwa Pol
zwinzaGa si O z konspirac es
M trafiGa do OTwi Oci mi a, g

3 “Jej gr-b znajduje siO na, 0

Pomnik MieszkaRcom MiasL acodumitbAnbwa.

Cieszan-w PolegGym i Pomor dowanym

w latach 1939 -1947 Gr-b Tytusa

cza Mi kuGo

- Tytus Rawicz Miku- : &L :
Gowski (ur. 1805, zm.
1885), pochowany na

Pomni k Tysinhclecia PaRstwa Pol skiego

Pomni k poTwi Ocony Nieznanym Boha-
terom Rozstrzelanym przez Gestapo cmentarzu w Ciesza-
nowi e. Oof i
ku uGan-w,
powstania listopado-

wego, ranny w bitwie

pod Grochowem.

Bohaterom Walk
Pomnik Jana Il Sobieskiego ufundowany

WrzeTni owych N \
przez mieszkaRc-w w rok B, , ) Jq0C
nicO odsieczy Wiednia.
zZzbi orowej mogil e pol eg@
1672 roku w czasie bitwy wojsk Sobieskiego
z hordami tatarskimi.



